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Escuela
azafata
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Valorcom
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Grupo de alimento

Harina

Lácteo

Dulce

Fruta

Lunes

Cereal Azucarado

Yogur

Se incluye en 
el cereal
Banano

Martes

Pan de queso

Sorbete de
 fruta en leche

 (incluye azúcar)

Miércoles

Pan

Leche

Bocadillo

Manzana

Jueves

Galletas

Bebida de leche 
con Milo

Pera

Viernes

Tostada

Leche 
saborizada

Mango
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Intecto
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Industria 
20%

Administración
pública

14%

Comercio
12%

Otros
12%

Derechos e
impuestos

10%

Transporte
7%

Finca raiz 
6%

Otro servicios 
5%

Construcción
5%

Servicios
domicilarios

5%

Sector
finaciero

4%
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