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con los pasadias comfamiliar



C.C. VIVA BARRANQUILLA 
Cra. 51B No. 87 - 50, Nivel S1 Loc. 008     /   Tel: 385 7850    /   atencionviva@comfamiliar.com.co
HORARIO Lunes a viernes: 8:00 a.m. a 5:30 p.m. Jornada Continua  Sábado: 8:00 a.m. a 12:00 m.

CALLE 48
Calle 48 No. 43 - 104 Piso 2   /   Tel: 320 7300 Ext. 1659
recaudos@comfamiliar.com.co
HORARIO
Lunes a viernes: 8:00 a.m. a 7:00 p.m. Jornada Continua
Sábado: 8:00 a.m. a 2:00 p.m.

CENTRO EMPRESARIAL CALLE 82
Calle 82 No. 47 - 15   /   Tel: 385 2462
atencion82@comfamiliar.com.co
HORARIO
Lunes a viernes: 8:00 a.m. a 12:00 m. - 2:00 p.m a 5:30 p.m.
Sábado: 8:00 a.m. a 12:00 m.

VÍA 40
Vía 40 No. 73 - 290. C.E. MIX, local 13 / Tel: 385 1836
atencion40@comfamiliar.com.co
HORARIO
Lunes a viernes: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.  Jornada Continua
Sábado: 8:00 a.m. a 12:00 m.

CALLE 30
Calle 30 No. 2B - 106  /  Tel: 387 2892
atencion30@comfamiliar.com.co
HORARIO
Lunes a viernes: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.  Jornada Continua
Sábado: 8:00 a.m. a 11:00 a.m.

VISITA NUESTROS CENTROS DE ATENCIÓN:
NUEVO 









Una fecha muy especial para disfrutar en 
familia y compartir con la mujer que nos dio la 
vida, es el Día de la Madre. 

Por esto, te proponemos nuestra variada oferta de  restaurantes 
que se destacan por su carta y excelente atención.

Tel: 3854403 – 322 6475164
Lugar: Cra. 55 No. 75-163
Horario: Desde las 11:20 a.m.
Sportgym
infosportgym@comfamiliar.com.co

Tel: 320 7300 ext. 1517-1520-1523
Lugar: Cra. 55 No. 75-163
Castillo de Salgar
castillosalgar@comfamiliar.com.co

Tel: 385 2492
Lugar: Calle 79B No. 42F – 650
Sede Norte Comfamiliar
sedenorte@comfamiliar.com.co

CELEBRACIÓN DÍA DE LA MADRE
14 DE MAYO

Tel: 304 219 7033
Lugar: km. 35 vía al mar.

Hotel Isla Verde
hotelislaverde@comfamiliar.com.co

Cover cosumible
para reservas

$20.000

Platos a la carta      Música en vivo



En Comfamiliar Atlántico siempre estamos pensando en nuestros afiliados, por eso, este año hemos desarrollado 
unos  pasadías ideales para compartir en familia a un costo que no podrán dejar pasar. Además, para las categorías 
A y B ofrecemos más subsidios que permitirán disfrutar de los servicios de nuestra caja de compensación. 

$ 9.500

CAT. A CAT. B CAT. C CAT. D CAT. E

$ 11.000 $ 26.000 $ 29.900 $ 26.000Tarifa

1

SALGARITO turipaná

NOTA: Para ser disfrutado sábados, domingos y feriados o para actividades grupales de 
30 personas o más este pasadía aplica entre semana de martes a viernes.

 Incluye: Transporte, piscina y almuerzo

$ 5.000

CAT. A CAT. B CAT. C CAT. D CAT. E

$ 5.500 $ 15.000 $ 18.500 $15.000Tarifa

2
NOTA: Para ser disfrutado sábados, domingos y feriados. De martes a jueves solo aplica 
para actividades grupales de 30 personas o más.

 Incluye: Piscina y almuerzo

$ 12.500

CAT. A CAT. B CAT. C CAT. D CAT. E

$ 14.500 $ 32.500 $ 37.900 $ 32.500Tarifa

1
NOTA: Para ser disfrutado sabados, domingos y feriados o para actividades grupales de 
30 personas o más este pasadía aplica entre semana de martes a viernes.

 Incluye: Transporte, piscina y almuerzo

$ 6.900

CAT. A CAT. B CAT. C CAT. D CAT. E

$ 8.200 $ 18.600 $ 27.400 $ 18.600Tarifa

2
NOTA: Para ser disfrutado entre semana de martes a viernes, sábados, domingos y feriados.

 Incluye: Piscina y almuerzo

*** El pasadía incluye un cupo de transporte, un turno de piscina y un almuerzo del día. La cantidad de cupos a comprar por fecha  es de acuerdo al grupo familiar afiliado. El pasadía tiene vigencia solo 
hasta la fecha del evento emitido. Para el caso del bono de alimento se utilizará como medio de pago en las cajas de la sede correspondiente, sea Turipaná o Salgarito, de acuerdo a su compra.

DisfrutarDisfrutar

en familiaen familia

cuesta menos
cuesta menos

CON LOS PASADIAS COMFAMILIAR

***Aplican Condiciones y Restricciones



3 noches/4 días, alojamiento, alimentación 
completa, toures Johnny Cay y acuario, 
vuelta a la isla y traslados. NO INCLUYE 
TIQUETES

Incluye:

Valor:
$880.000 p/p.

PLANES NACIONALES
San Andrés

2 noches/3 días, transporte terrestre, 
alimentación completa, Manaure, parque 
Eólico, 1 noche en Ranchería, 1 noche en 
hotel en Riohacha.

Incluye:

Valor:
$640.000 p/p.
Niños $570.000

Cabo de la Vela
PLANES TERRESTRES

Eje Cafetero Junio 11 al 15

3 noches/4 días, alojamiento, 3 desayunos, 
1 almuerzo, 3 cenas, entrada a Panaca, 
Parque del Café, termales, Salento, Parque 
Los Arrieros, traslados internos y traslados 
aeropuertos. 

Incluye:

Valor:
Acomodación doble: $960.000 p/p.
Acomodación triple: $900.000 p/p.
Niños (3-10 años): $850.000

PASADÍAS-CAMINATA

Tour Islas del Rosario Mayo 28 - Junio 18 y 25

Transporte, refrigerio, almuerzo y
seguro de viaje.

Incluye:

Horario:
6:00 a.m. a 8:00 p.m.
Valor:
$160.000 p/p.

Pasadía al parque biotemático
Megua y Solar de Mao Mayo 27 - Junio 21 y 28

Transporte, refrigerio, recorrido guiado 
y seguro de viaje.

Incluye:

Horario:
6:00 a.m. a 8:00 p.m.
Valor:

Caminata ecológica - a Minca Junio 11

Caminata 55 min, transporte, refrigerio
 y almuerzo.

Incluye:

Valor:
$120.000 p/p.

7 noches/8 días, 5 destinos todo incluido. 
NO INCLUYE VISA.

Incluye:

Valor:
De acuerdo a disponibilidad y tarifa.

PLANES INTERNACIONALES
Luna de miel - Cruceros

3 noches/4 días Ciudad de México, 3 
noches en Cancún todo incluido, traslados 
aeropuerto y hotel-aereopuerto, City tours 
(Templos, museos y centros turísticos), 
pirámides y Basílica, visita y almuerzo en 
Chichen Itza.

Incluye:

Valor:
US$665.000 p/p.

México y Cancún

*Estos planes se venden con tiquetes aéreos, 
solicítalos a través de nuestro correo electrónico con 
financiación a 6,12, 24, 36 o 48 cuotas. Precio sujetos 
a cambios sin previo aviso.

Alojamiento, desayunos, cenas e impto.
Incluye:

Valor:
$440.000 p/p.

PLANES SOL Y PLAYA

Hotel Tamacá

Alojamiento, desayunos, cenas e impto.
Incluye:

Valor:
$230.000 p/p.

Hotel  Edmar

Alojamiento, desayunos, cenas.
Incluye:

Valor:
$190.000 p/p.

Hotel Los Veleros

Plan full habitación Standar
Incluye:

Valor:
$460.000 p/p.

Hotel Cartagena Plaza

Categoría A: $56.880 p/p.
Categoría B: $58.770 p/p.
Categoría C: $75.060 p/p.
Las categorías A y B tienen el 50% dcto.



¡POSTÚLATE 
EN MAYO A TU

SUBSIDIO DE VIVIENDA!
Documentos que se deben presentar 
para la postulación:

 por cada persona que labora en el 

 o declaración de unión libre según 

Declaración donde acredite , si 

Si se desea incluir padres, hermanos, sobrinos, nietos, bisnietos, 
abuelos, bisabuelos, tíos o hijos mayores de edad, declaración 
donde conste que 

  

Si se desea incluir sobrinos, nietos, bisnietos y hermanos menores 
de edad, presentar , 

 o carta de 

 

que alguno de los integrantes del grupo familiar tenga alguna 

Si el ahorro está representado en cuenta de ahorro programado, 

tener en dicha cuenta el 10% del valor de la vivienda, de lo 

Si el ahorro está representado en cesantías, inmovilícelo y traiga el 

vigentes debe tener en dicho ahorro el 10% del valor de la 

  
Si el ahorro está representado en cuota inicial, 

 con 
la cual se está realizando el negocio, adjuntar además copia de 

MESES DE POSTULACIONES HORARIO INFORMES CHARLAS INFORMATIVAS NOTA

1

2
3
4

5

6

9

10

11

12

7

8



 CÁNCER DE MAMA Practicar ejercicio con regularidad  
para mantener el cuerpo activo y así 
ayudar a limpiar las arterias y 
oxigenar el cuerpo. Son ejercicios 
básicos tales como utilizar las 
escaleras en vez del ascensor, 
caminar o ir en bicicleta cuando son 

trayectos cortos, hacer aeróbicos 
durante 20 minutos diarios; siempre 

consultando al médico para que 
determine la actividad en cada caso. 

Controlar el peso corporal de 
manera rutinaria, teniendo en 
cuenta principalmente las 
recomendaciones de 
alimentación y ejercicio. 

Realizar el auto examen 
de seno una vez al mes, 8 
días después del periodo 
menstrual. Cuando las 
mujeres ya no tienen 
periodo, pueden escoger 
un día en el mes para 
realizarlo periódicamente. 

Visitar al médico 
por lo menos una 
vez al año para un 
control general. 

Pedir al médico exámenes diagnósticos 
anualmente: Ecografía de seno si el 
paciente es menor de 30 años y 

mamografía si el paciente es mayor de 
30 años. Nota: Estas medidas ayudan 

a disminuir el desarrollo de este tipo 
de patologías. Si esta enfermedad 

se detecta a tiempo, puede ser 
curable en un 98% de los casos.

PAQUETE PREVENTIVO
MUJER

7
1 2

3

4
75

6

Mantener una alimentación saludable 
basada en fibra, verduras, frutas y 
proteínas por su alto contenido en 
nutrientes y compuestos.
Es recomendable la utilización de 
aceite de oliva o canola y consumir 
pescado (rico en Omega 3), así como 
granos enteros (cebada, trigo integral 
o arroz silvestre), legumbres, pan y 
cereales integrales como la avena o el 
bran. Por otro lado, es muy importante 
evitar la carne y los azúcares.

Moderar la ingesta 
de alcohol y 
eliminar el 
consumo de 
tabaco. 

NO AFILIADO $40.000
KIT CITOLÓGICO

CITOLOGÍA
LECTURA CITOLOGÍA

EXAMEN SENO-RECTO-GARGANTA

SOLO $35.000 AFILIADO 

CHEQUEO FEMENINO

GLICEMIA
COLESTEROL

TRIGLICERIDO
CUADRO HEMÁTICO

$50.000 AFILIADO 
$60.000 AFILIADO 

Informes: 

CONSEJOS PARA 
PREVENIR Y DETECTAR EL

Calle 47 N° 43-57
3207300 ext 1640 – 1646 – 1673

cotizacionsalud@comfamiliar.com.co
salud@comfamiliar.com.co

Horarios: lunes a viernes
De 7:30 a.m. a 12:00 p.m.
De 2:00 p.m. a 5:30 p.m.

Sábados De 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

GRUPAL
CLASE

Aeróbicos    Rumba    Funcional

para

MAMÁ
Cra 55 no. 75 - 163 / 5 piso

11 de mayo  6:30 p.m.

infosportgym@comfamiliar.com.co

3854403 - 3226475164



CONOCE LOS NUEVOS SERVICIOS 
QUE TIENE NUESTRA

Informes: 

Calle 47 N° 43-57
3207300 ext 1640 – 1646 – 1673

cotizacionsalud@comfamiliar.com.co
salud@comfamiliar.com.co

Horarios: 

Lunes a viernes

De 7:30 a.m. a 12:00 p.m.

De 2:00 p.m. a 5:30 p.m.

Sábados 

De 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

CHEQUEO MASCULINO

$70.000 NO AFILIADO

Antígeno prostático
Glicemia

Colesterol total
Trigliceridos
Ácido Úrico

$60.000 AFILIADO

CHEQUEO FEMENINO
$50.000 AFILIADO

$60.000 NO AFILIADO

Glicemia 
Colesterol

Trigliceridos
Cuadro hemático

PREVENTIVO MUJER
$35.000 AFILIADO
$40.000 NO AFILIADO

Kit citológico
Citología

Lectura citología 
Examen seno-recto-garganta

REVISIÓN GENERAL

$20.000 AFILIADO

Recuerda realizarla 
periódicamente

Cuadro hemático 
Parcial de orina

Coprológico

PAQUETES DE SERVICIOS SISTEMA DE GESTIÓN EN 
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SG-SST 

• Servicios de Apoyo al Sistema de Gestión de SST; en sus etapas de: 
   Planeación, Ejecución, Auditoría y Mejoramiento.
• Capacitación en salud y seguridad.
• Programas de Vigilancia Epidemiológica y medicina preventiva.
• Exámenes de Pre-empleo, retiro, periódico, de aptitud para trabajos en 
   altura, manipulación de alimentos.
• Estudios de reubicación de trabajadores.
• Elaboración de Profesiogramas.
• Valoración de capacidad laboral.
• Evaluaciones de clima laboral.
• Capacitación para trabajos en altura.
• Exámenes de apoyo diagnóstico, laboratorio clínico, exámenes visuales,    
   Espirometrías.

Valoración Gratis, según 
tratamiento descuentos 

desde el 20%

ODONTOLOGÍA

 de clases de Pilates 2 veces por semana. 
Ahora podrás disfrutar

Cra 55 no 75 163 /5 piso

Abierto a partir de las 11:30 A.M.

infosportgym@comfamiliar.com.co

3854403 - 3226475164





Horarios: 
Mañana: 8:30 a 11:30 a.m.

Tarde: 2:30 a 5:30 p.m.

Centro Cultural 
Comfamiliar

Cra. 54 No. 59-167 
Tel. 3853930 Ext 2908-2904

E-mail: salainfantil@comfamiliar.com.co
http://www.comfamiliar.com.co Barranquilla - Colombia

Matrículas: 1 al 17 de JUNIO de 2017

INICIO: 20 DE JUNIO -7 DE JULIO/17

Estimulación Integral (mañana o tarde) 
Martes y miércoles o jueves y viernes 
(Experimentos, taller de lenguaje, 
manualidades, pruebas de memoria, 
iniciación a la música, danza y pintura). 

Danzas modernas (tarde) 10 a15 
años (Urbano, tropical, árabe, etc.). 
Jueves y viernes.

Modelaje, etiqueta y protocolo 
(tarde) Martes y miércoles.

Canto (tarde) Jueves y viernes 
7 a 12 años.

Refuerzo en lectura y escritura 
(mañana o tarde) Martes y 
miércoles o jueves y viernes.

Iniciación a la Danza (mañana) 
6 a 9 años (Ballet, rock and roll y 
tropical). Jueves y viernes.

Plastilina (Tarde) Jueves y viernes. 

Pintura y manualidades (tarde)
Martes y miércoles o jueves y 
viernes.

Piano (Tarde) Martes y Miércoles
Jueves y viernes.

Piano (Mañana) Miércoles y sábados.

Guitarra (tarde) Martes y miércoles 
o jueves y viernes.

Música folclórica (tarde) Jueves y 
viernes (Guache, maracas, tambora, 
alegre y llamador). 

Violín - 2:00 a 4:00 p.m. 
Martes y jueves

Clarinete - 2:00 a 4:00 p.m. Martes 
y jueves (Niños de 10 años).

Categorías A y B 
50*

Dcto.
%

$111.000 (Categoría A)
$119.000 (Categoría B)
$142.000 (Categoría C)
$170.000 (No Afiliados)

VALORES



A todas las mamás les gusta cuidarse, 
por eso, los productos de belleza son 
un regalo fácil, bonito y útil.

Hay un montón de opciones para regalar: desde 
una máscara de pestañas, a un pintalabios 
cremoso y sensual, pasando por una crema de 
cuerpo que huela genial. Buscamos los regalos 
de belleza más originales y baratos para 
regalar a nuestras madres en su día.

Inscríbete en estos espectaculares 
cursos de belleza:

SERVICIO 
EDUCATIVO DURACIÓN

HORARIO
Días Hora

Cortes, blower, 
plancha y 
ondulado

2:00 p.m. a 
6:00 p.m.

Miércoles y 
viernes40 horas

Peinados de 
fantasía para 

niñas

8:00 a.m. a 
12:00 m.

Martes y 
jueves40 horas

Derris y 
tratamientos 

capilares

8:00 a.m. a 
12:00 m.Martes40 horas

Manicure y 
Pedicure

8:00 a.m. a 
12:00 m.

Lunes y 
miércoles40 horas

Maquillaje 
profesional

6:00 p.m. a 
9:00 p.m.

Martes y 
jueves40 horas

Maquillaje 
profesional

6:00 p.m. a 
9:00 p.m.40 horas Lunes y 

miércoles

Maquillaje 
profesional

2:00 p.m. a 
6:00 p.m.40 horas Viernes

BELLEZA 
INTEGRAL 

(Cortes, 
colorimetría, 

derris, manicure 
y pedicure)

2:00 p.m. a 
6:00 p.m.120 horas Martes y 

jueves

BELLEZA 
INTEGRAL 

(Cortes, 
colorimetría, 

derris, manicure 
y pedicure)

1:00 p.m. a 
5:00 p.m.120 horas Sábados

Colorimetría 8:00 a.m. a 
12:00 m.40 horas Miércoles y 

viernes

Corporación Educativa del Prado
Comfamiliar Atlántico
Tel. 3853930 Ext 2807

corporacion@comfamiliar.com.co
seccapacitacion@comfamiliar.com.co 

Mayores Informes:

Un regalo perfecto para el día de la madre; 
un manicure y pedicure en un centro de 
belleza. También le puedes regalar a tu 
madre una buena laca de uñas que suelen 
ser económicas y bastante eficientes.

Manicure y pedicure Jabones y geles
Unas pastillas de jabón hecho a mano y 
con ingredientes naturales es otra opción 
para regalar. Hay marcas que realizan una 
presentación divina y sus jabones huelen 
de maravilla aparte de ser muy naturales. 

Las cremas para la cara son imprescindibles 
para tener un rostro sano y sin arrugas, a las 
madres les suele encantar ir probando cremas. 
A la hora de comprar la crema, tienes que tener 
en cuenta el tipo de piel de tu madre y sus 
necesidades especificas. En la perfumería te 
asesoran sobre ello. 

Crema para el rostro
Un pintalabios con resultados espectaculares 
puede ser el regalo ideal para mamá. Busca 
un labial con un color rosa o rojo, siempre se 
llevan con una textura cremosa. Puedes 
elegir un tono mate o con brillo, según los 
gustos de ella. Hay marcas que lanzan 
colecciones de rouges con muy buenos 
resultados y a buen precio.

Pintalabios

No hay nada más placentero después de una 
ducha que ponerse una cremosa leche corporal 
sobre el cuerpo. 

Cremas corporales



Tus Beneficios

50%
PREGRADOS ADMINISTRATIVOS

SEMIPRESENCIAL DIURNO

25%
PREGRADOS ADMINISTRATIVOS

SEMIPRESENCIAL NOCTURNO

NO CANCELAN INSCRIPCIÓN
Descuento de $1.000.000 en Postgrados 
Gerenciales doble titulado. INFO.: 353 4048

Por compras mayores a $30.000



serpientes y escaleras
DIVIéRTETE JUGANDO 


